
GYM &  DANCE

Per le bambine dalla I alla  V 
elementare che desiderano 
imparare a muoversi con 
eleganza  attraverso ginnastica 
artistica, ritmica e danza. 

  M A R  1 4 . 0 0 - 1 6 . 0 0   €  3 4 0

Le atlete verranno divise in gruppi per
età e capacità e seguite da più
insegnanti.

Presso il nuovo 
PALAZZETTO del MURIALDO



MIN I  VOLLEY  

E  

VOLLEY  S3

Per le bambine e i bambini dalla I alla V 
 elementare che intendono imparare 

questo sport  in modo divertente e 
originale, 

seguendo il nuovo metodo Volley S3 Fipav.
 

Gli atleti verranno divisi in gruppi per età e capacità 
e seguiti da più allenatori.

 

 INIZIO CORSI: 3 OTTOBRE 2022
 FINE CORSI:     1  GIUGNO 2023

CERTIFICATO MEDICO OBBLIGATORIO

presso il nuovo 
PALAZZETTO del MURIALDO

MER  14:00-16:00 €340 



CORSO D I  SC I  ' 23
P e r  b a m b i n i  d a i  5  a n n i ,  c o n  m a e s t r i  
s p e c i a l i z z a t i .  D e t t a g l i  s u l  s i t o  d a  n o v e m b r e  
2 0 2 2 .

PER  INFO: :

CAMPUS  SPORT IVO  2023
A  g i u g n o ,  d a l  t e r m i n e  d e l l a  s c u o l a ,  
s e t t i m a n e  a l l ' i n s e g n a  d e l l o  s p o r t  e  d e l  
d i v e r t i m e n t o .

info@asgrossman.org
www.asgrossman.org

TOTAL BODY-CORSO ONL INE
P e r  a d u l t i  c h e  d e s i d e r a n o  a l l e n a r s i ,  m a  d a  
c a s a !  P a c c h e t t i  d i  l e z i o n e ,  d a  o t t o b r e  2 0 2 2 .


