VOLLEY
MEDIE

Per le ragazze e i ragazzi delle Medie che
desiderano iniziare ad allenarsi con noi.

LUN 14:00-15.40 <€ 320

PRESSO IL NUOVO
PALAZZETTO DEL MURIALDO

GINNASTICA ARTISTIQA

Per le ragazze della Scuola
secondaria di I grado.

MAR 14.00-16.00 € 34Q\_

INIZIO CORSI: 4 OTTOBRE 2021 A
FINE CORSI: 27 MAGGIO 2022

Certificato medico obblig



TOTAL BODY-CORSO ONLINE
Per adulti che desfi\‘dera“‘no allenarsi, ma da
casa! Pacchetti di flezibne, da ottobre 2021

CORSO DI SCI

Per bambini dai 5 énni, con maestri
specializzati.
Dettagli sul sito da novembre 2021.

CAMPUS SPORTIVO 2022

A giugno dal termine della scuola, settimane
all'insegna dello sport e del divertimento.
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